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Vorwort

Dieses Heft soll den Ausbilder unterstiitzen bei der Ausbildung fir den
Truppmann Teil I.

Der Ausbilder hat stets einen Uberblick tiber den aktuellen Stand der
Ausbildung, die geleistet wurde oder noch zu leisten ist.

Die Seiten sind alle nach dem gleichen Prinzip aufgebaut.

Uberschrift mit dem Ausbildungsthema

in der ersten Spalte sind die Unterrichtsstunden angegeben
in der zweiten Spalte die Groblernziele

in der dritten Spalte die Inhalte

in der vierten Spalte die Lernzielstufen

in der flnften Spalte die Methode.

Die unteren Zeilen werden vom Ausbilder ausgefillt. Hier kdnnen die Stunden
eingetragen werden die der Anwarter an den Dienstabenden oder
Ausbildungsdiensten geleistet hat.

Es kdnnen auch verschiedene Themen in einem Unterricht kombiniert werden.
Zum Beispiel 20 min personliche Schutzausriistung und 70 min Léscheinsatz.
So lassen sich viele Themen kombinieren um einen interessanten
Ausbildungsdienst zu gestalten.

Doch nun wiinschen wir euch viel Erfolg bei der Ausbildung.

Die Autoren Kurt M6ller und Renee Chandony
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Personliche Ausrustung

Zeit Groblernziele Inhalte LZS | Methode
2 * e Mindestausriistung 1 | Unterrichts-
Wiedergeben konnen,| e Ergénzende 1 | gespréach/
welche  Teile der Ausriist Praktische
.y usrustung Unterweisung
personlichen e Anlegen der| 2
Schutzausrustung fir Ausriistung

Grundtatigkeiten im
Bereich der
Brandbekdmpfung
und Technischen
Hilfeleistung jeweils
erforderlich sind,
welche
Schutzwirkung diese
Ausristungsteile
haben und erklaren
konnen, worauf beim
Anlegen und Tragen
besonders zu achten
Ist.

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =

Stand 01.2006

LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben
bzw. erklaren kbnnen*
LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*




Brennen und Ldschen

Zeit |  Groblernziele Inhalte LZS|Methode
2 * Verbrennungsvoraus- 2 | Unterrichts-
Die Zusammenhange setzungen \glespfachh
zwischen den Verbrennungsvorgang 2 ersuche
Verbrennungsvoraus- ( Oxidation )
setzungen und  den Verbrennungsprodukte | 2
Léschwirkungen  der ( Atemgifte )
Grundzugen erklaren Hauptléschwirkungen 9
kbnnen. ( Kuhlen, Ersticken )
Loschmittel 2

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*




Fahrzeugkunde

Zeit| Groblernziele Inhalte LZS |Methode
6 * Grundlagen der| 1 | Unterrichts-
Wissen, wie und Feuerwehrfahrzeug- gesprach /
nach welchen normung L,fg&’ggi%/
Kriterien Einteilung der Unterweisung
Feuerwehrfahrzeuge Feuerwehrfahrzeuge
eingeteilt  werden Begriffsbestimmungen
und die wichtigsten Erkennungsmerkmale
Ldschfahrzeugarten Beladung
sowie die
Hauptbestandteile
der Beladung
wiedergeben
kdnnen.
Datum: / Zeit:
Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*




Gerate flr die einfache Technische
Hilfeleistung

Zeit | Groblernziele Inhalte LZS |Methode

3 * o Gerdte zum anheben| 1 | Unterrichts-
Die auf und bewegen von gesprach
Loschfahrzeugen L asten Praktische
.. . i ) Unterweisung
fur die Technische e Trenngerate 1

Hilfeleistung °
mitgefuhrten Geréate
richtig  benennen
und  selbststandig
handhaben kdnnen.

Handhabung 2

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 = LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kénnen*
LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben
bzw. erklaren kbnnen*
LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uiber neue Situationen den Wert von

Material, Methoden und Verfahren fir bestimmte Situationen beurteilen
kdnnen“
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LOoschgerate Armaturen Schlauche

Zeit Groblernziele Inhalte LZS | Methode
3 * e Handhabung 2 Unterrli.chts-
Loschgerate Schléuche e Begriffsbestimmung | 1 gesyi)(:ficf;]/
: H - . raKtiscne
und Armaturen richtig| e Ubersicht 1 Unterweisung
benennen, deren
Verwendungszweck
wiedergeben und diese
selbstandig handhaben
konnen.
Datum: / Zeit:
Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 = LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen konnen*
LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben
bzw. erklaren kbnnen*
LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen
konnen*

Stand 01.2006




LOschelnsatz

Zeit Groblernziele Inhalte LZS |Methode
25 * Aufgabenverteilung | 2 | Unterrichts-
Die  Aufgabenteilung innerhalb der Staffel gesprach

innerhalb einer Gruppe
/ Staffel beim
Loscheinsatz  erkléren
und alle
Grundtatigkeiten  der
Trupps und des
Melders auf  Befehl
selbststandig ausfiihren
konnen.

und der Gruppe
beim LOscheinsatz

Einsatziibung

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*




Rettung

Zeit Groblernziele Inhalte LZS|Methode
12 * e FEinsatz von| 2 |Einsatziibung
Grundtatigkeiten  zur Rettungsgeréaten

Befreiung von
Personen aus
lebensbedrohlichen
Zwangslagen und beim
in Sicherheit bringen
von Personen auch im
Zivilschutz
selbststandig  fiihren
koénnen.

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*

-10 -




Rettungsgerate

Zeit | Groblernziele Inhalte LZS |Methode

11| ° e FwDV 10 1 | Unterrichts-
Die auf Tragbare Leitern gespréach
Loschfahrzeugen | o Feuerwehrleinen 1 U';tr::(vsf;ﬁi
D g
mitgeflhrten e Sprungrettungsgerat 1
Rettungsgerate e Absturzsicherung 1
richtig benennen| o Knoten und Stiche 2
und selbststandig
handhaben
konnen.

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =

Stand 01.2006

LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben
bzw. erklaren kbnnen*
LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*

-11 -




Technische Hilfeleistung

Zeit Groblernziele Inhalte LZS|Methode

12 * o Aufgabenverteilung | 2 | Unterrichts-
Die  Aufgabenteilung innerhalb der gesprach
innerhalb einer Gruppe Gruppe und  der Einsatziibung
/ Staffel beim Staffel beim

Technischen
Hilfeleistung erklaren

und alle
Grundtatigkeiten  der
Trupps und des
Melders auf Befehl

selbststandig ausfiihren
konnen.

Technischen
Hilfeleistungseinsatz

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*

-12-




Sonstige Gerate

Zeit | Groblernziele Inhalte LZS| Methode
2 * o Verkehrssicherungsgerat | 1 | Unterrichts-
Die auf| e Beleuchtungsgert 1 Pgre;lftri?gﬁe
quchfghrzeugen e Handhabung 2 Unterweisung
mitgefuhrten
sonstigen  Geréte
richtig benennen
und selbststandig
handhaben
konnen.
Datum: / Zeit:
Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf

ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*

LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*

-13-




Rechtsgrundlagen

Zeit Groblernziele Inhalte LZS | Methode
4 * e Aufgaben der| 1 |Lehrvortrag
Die  grundlegenden Feuerwehr Unterrichts-
gesetzlichen e Trager der Feuerwehr | 1 gesprach
Rechtsgrundlagen des| o Arten der Feuerwehr | 1
Brand- und| o Funktionstrager 2
Z_ivilschutzgg soweit| Verpflichtung  nach| 1
diese ~ fur ihre Verpflichtungsgesetz
Funktionen als| o Rechte und Pflichten 2
Trupp_mann auf) Pflichten der
Gemelnd_eebe_ne Bevélkerung 1
irforderllchsmd. e §§35und 38 StVO 1

die wichtigsten
Bestimmungen des
StraRenverkehrsrecht.

wiedergeben oder
erklaren kénnen

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =

Stand 01.2006

LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*
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Verhalten bei Gefahr

Zeit Groblernziele Inhalte LZS | Methode
6 T Allgemeine Gefahren| 2 |Unterrichts-
Die  Gefahren  der im Einsatz Lgﬁspra;:h
. ehrvortrag
El_nsatzstellen ) Gefahren der| 2
wiedergeben  kdnnen Einsatzstelle
ur_1d sich an Einsatzgrundséatze 2
Einsatzstellen unter Richtiges VVerhalten 5
Beachtung der g
bestehenden oder
vermuteten  Gefahren
richtig verhalten
kdnnen.
Datum: / Zeit:
Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =
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LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren kdnnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tibertragen kdnnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,uber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen*

-15-




Unfallversicherung

Datum:
Zeit | Groblernziele Inhalte LZS | Methode
1 * Grundlagen des| 1 U”te”i?hﬁs‘
den Umfang des Unfallversicherungs- L Sepre
Unfallversicherungs- schutzes enrvortrag
schutzes iy _fur Voraussetzungen  flr| 2
Feuerwehrangehorige den
t'/nd die Versicherungsschutz
h_or?yssetz_ljr:jgen b Umfang des| 2
\eriur - WICdergenen Versicherungsschutzes
und erklaren kdnnen, .
. ) . . Verhalten Im| 2
wie sie sich bei
Schadensfall

Schadenseintritt
verhalten missen

Datum: / Zeit:

Bemerkungen:

Lernzielstufe 1 =

Stand 01.2006

LZS 1 Wissen, im Sinne von ,,nennen kdnnen*

LZS 2 Verstehen, im Sinne von ,, mit eigenen Worten beschreiben

bzw. erklaren konnen*

LZS 3 Anwenden, im Sinne von ,,das einmal Verstandene auf
ahnliche Situationen tbertragen kénnen*
LZS 4 Bewerten, im Sinne von ,,iiber neue Situationen den Wert von
Material, Methoden und Verfahren fiir bestimmte Situationen beurteilen

kdnnen“

-16 -
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